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月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

◎絵本・紙芝居を見ま
しょう 
（きゃべつ） 
11:15～ 
＊30 分程度 
 

◎みんなで運動遊び 
11:00～ＡＭのみ 
＊職員と一緒に、 
みんなで楽しく運動
遊びを楽しみましょ
う。 

◎スマイルデー 
＊親子の交流を主と
した 1 日になりま
す。相談等もありま
したら遠慮なく声を
お掛けください 

◎パネルシアターを
楽しみましょう。 
（きゃべつ） 
11:1０～ 
＊30 分程度 

☆0 歳児さん集まれ！ 
（きゃべつ） 
11:00～ 14:00～ 
定員 各 15 組 
＊運動会準備のため
15：00 までの開放と
なります 

第 ７

回 支

援 運

動会   
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体育の日 

◎運動遊び 
（きゃべつ） 
11:1０～ 
＊30 分程度 
 

◎スマイルデー 
 
◎青空保育 
（元気はつらつ公園
にて） 
9:30～11:30 まで 
現地集合・現地解散 

◎えいごであそぼ

う！（きゃべつ） 

11:15～ 

＊30 分程度 

☆１歳児さん集まれ！ 
（きゃべつ） 
11:00～ 14:00～ 
定員 各 15 組 
 

土 曜

支 援

開放 

1５ 1６ 1７ 1８ １９ ２０ 

◎スマイルデー 
＊親子の交流を主と
した 1 日になります。
相談等もありました
ら遠慮なく声をお掛
けください。 

★どならない子育て
練習法① 
（さつまいも） 
定員 ６組 
9:30～11:30 
 

◎絵本 or 紙芝居を
見ましょう 
（きゃべつ） 
11:15～ 
＊30 分程度 
 

★消しゴムスタンプ 
（きゃべつ） 
11:15～ 
定員 20 組 

☆２・３歳児さん集ま
れ！ 
（きゃべつ） 
11:00～ 14:00～ 
定員 各 15 組 

土 曜

支 援

開放 

2２ 2３ 2４ 2５ 2６ 2７ 

◎スマイルデー 
＊親子の交流を主と
した 1 日になります。
相談等もありました
ら遠慮なく声をお掛
けください。 

◎さつまいも掘りを
しましょう 
（支援センター畑） 
１０：５０～ 
＊グーパーも早めに
実施いたします。 
 

◎絵本・紙芝居を見
ましょう 
（きゃべつ） 
11:15～ 
＊30 分程度 
 

◎スマイルデー 
＊親子の交流を主と
した 1 日になります。
相談等もありました
ら遠慮なく声をお掛
けください 

☆10 月の誕生日イベ
ント 
（きゃべつ） 
11:00～ 14:00～ 
定員 各 15 組 

土 曜

支 援

開放 

２９ ３０ ３１    

◎スマイルデー 
＊親子の交流を主と
した 1 日になります。
相談等もありました
ら遠慮なく声をお掛
けください 

◎みんなで運動遊び 
11:00～ＡＭのみ 
＊職員と一緒に、 
みんなで楽しく運動
遊びを楽しみましょ
う。 

◎絵本・紙芝居を見
ましょう 
（きゃべつ） 
11:15～ 
＊30 分程度 
 

   

開放時間  月曜日～金曜日 9：00～16：00   ＊日曜・祝日は、お休みです。 

      土曜日     9：00～15：00    

【おねがい】※室内で遊んでいただく時は、お子さん・お家の方共に上履き着用になります。 

＊上履きを忘れた場合は、衛生面もありますので必ず職員にお申し出ください。 

☆・★印のイベントは申し込みが必要になります。また、定員になり次第、締め切らせていただきます。 

☆・★印のイベント日も通常支援は行っております。 

＊各イベント申込期間は、裏面をご覧ください。 

◎印のイベントの申し込みは必要ありません。楽しい手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせ、運動遊び、いろ

いろなシアターを行います。みんなで一緒に楽しみましょう。 

10 月子育て通信 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 厳しい暑さから，最近は朝夕になるとだいぶ過ごしやすい気候になってはきましたが，安定しない天候に体

調を崩された方も多かったのではないでしょうか。真夏のような蒸し暑さと朝夕の気温の差に，体が順応する

のが難しい時期ですね。風は，秋の風になり過ごしやすくなってきた反面，季節の変わり目で風邪気味の子が

増えるのもこの時期です。バランスのとれた食事をしっかり食べて，睡眠を十分にとり体調管理に気をつけま

しょう。 

 

◎10/１（月）・１７（水）・２４（水）・３１（水）＝絵本・紙芝居  ◎10/４（木）パネルシアター 

◎10/６（土）第７回支援センター運動会 

◎10/1０（水）＝青空保育（元気はつらつ公園にて実施 ＊現地集合・現地解散） 

◎10/11(木)えいごであそぼう   ◎10/2３（火）＝さつまいも掘り ＊天候により延期あり 

※職員と一緒に楽しみましょう。変更になる場合もありますので，ご了承ください。 

【１１月イベント申込み期間】 

☆１１/２（金）０歳児さん集まれ！支援室「きゃべつ」 

 各時間定員１５組 ＊定員になり次第締め切り 

① 11：00～  ②14：00～  ＊４５分程度 

申込期間 10/９（火）～10/27（土）まで  

 

☆1１/9（金）1 歳児さん集まれ！支援室「きゃべつ」 

各時間定員１５組 ＊定員になり次第締め切り 

① 11：00～  ②14：00～  ＊４５分程度 

申込期間１０/15（月）～1１/2（金）まで 

 

☆11/16（金）１１月の誕生日イベント  

支援室「きゃべつ」 

 各時間定員１５組 ＊定員になり次第締め切り 

① 11：00～  ②14：00～  ＊４５分程度 

申込期間１０/15（月）～1１/2（金）まで 

 

 

 

★1１/6（火）・7（水）秋の製作  支援室「きゃべつ」 

「きのこのやま」を作ります。 

各定員２０組 ＊定員になり次第締め切り  

 両日とも 11：00～ ＊ＡＭのみ 

申込期間１０/15（月）～1１/2（金）まで 

 

★11/19（月）親子で体を動かして遊びましょう 

 支援室「きゃべつ」 

定員１５組 ＊定員になり次第締め切り  

＊対象・・・1 歳以上で，よちよち歩きのできるお子さんから 

11:10～＊30 分程度 

申込期間 10/29（月）～11/17（土）まで 

 

 

 

◎１０月・見て聞いて楽しみましょう（０歳さんから参加できます） 

【第７回支援センター運動会のお知らせ】＊雨天時は「はまぐり広場」にて実施予定 

10/６（土）１０:００～（9：45 集合）支援センター園庭にて，運動会を行います。親子で参加できる年

齢別の競技があったり，皆様にもご参加いただける「玉入れ」もあります。ぜひ，ご家族皆様でご参加く

ださい。 

申込みは必要ありませんので，当日，受付をお願いします。 

運動会当日の支援開放は、13 時までとなります。（＊雨天時 12:30 まで） 

 

≪お知らせ≫ 

10 月 2３日（火）の「さつまいも掘り」は１０：５０より実施いたします。参加される方は，長靴・軍手と

名前を書いたスーパーの袋をご持参ください。また，天候により延期となる場合もありますので，その際には

ポータルサイト「かしま子育てねっと」の方でお知らせいたします。 


